OPIEKA SPOLECZNA

Lider stuzb spotecznych

Przedstawiamy Panstwu rozmowe z Elzbietq Jakubiak, kierowniczka Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzyzdrojach.

- W listopadzie 2016 roku odebrata Pani
w Szczecinie z rgk marszatka wojewddztwa
zachodniopomorskiego Olgierda Geblewicza
wyréznienie w konkursie ,,Lider Stuzb Spo-
tecznych” w kategorii lider zarzqdzania. Za
co przyznana zostata ta nagroda?

- Na samym poczatku chce podkresli¢, ze
nagroda jaka odebratam jest nagroda zespoto-
wa. Wyréznienie otrzymalismy za utworzenie
i funkcjonowanie w Gminie Miedzyzdroje
kompleksowego systemu wsparcia dla oséb
irodzin, ktéry umozliwia przeciwdziatanie i roz-
wigzywanie trudnych probleméw spotecznych.
Na poczatku swojej dziatalnosci OPS w Mie-
dzyzdrojach prowadzit wytacznie zadania z za-
kresu pomocy spoteczneji ustug opiekunczych.
W kolejnych latach oferta zostata rozszerzona
o $wiadczenia rodzinne, fundusz alimentacyj-
ny, dodatki mieszkaniowe i pozostate zadania.
Osoby i rodziny wymagajace
specjalistycznego wsparcia
chcac uzyska¢ pomoc musiaty
dojezdzac do odlegtych miej-
scowosci. Dobrze pamietam
pierwsze spotkanie z burmi-
strzem Miedzyzdrojéw Lesz-
kiem Doroszem w 2006 roku,
podczas ktérego spytat mnie
dlaczego OPS nie realizuje
zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw
uzaleznien. Wkrétce, bo juz
w 2007 r. rozpoczelismy re-
alizacje tego zadania. Pota-
czenie realizacji tych zadan
stworzyto podstawy do finansowania utwo-
rzonego systemu wsparcia.

- Prosze powiedzie¢ co spowodowato
koniecznos¢ rozszerzenia dziatalnosci OPS?

- W celu opracowania Strategii Integracji
i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na
lata 2007 - 2013 przeprowadzono badania,
ktére wskazaty na koniecznos¢ podjecia dzia-
fanr w zakresie rozwigzywania i zapobiegania
takim problemom jak: bezrobocie, alkoholizm,
narkomania, przemoc w rodzinie, niezaradno$¢
w sprawach opiekunczo - wychowawczych.
Badania te ujawnity, ze zarbwno na terenie
naszej gminy, jak i powiatu kamienskiego bra-
kuje spdjnego wsparcia dla 0séb i rodzin uwi-
kfanych w powyzsze problemy oraz wystepuje
brak lub niedobér specjalistéw niezbednych do
jego utworzenia. Te wyniki spowodowalty, ze
konieczne byto uwzglednienie ich i podjecie
stosownych dziatan.

-1 jakie one byty?

- Zorganizowalismy cykl szkoler dla na-
szych pracownikdw, ale takze dla stuzby zdro-
wia, policji, oswiaty, Strazy Miejskiej i innych
instytucji oraz stowarzyszen zajmujacych sie
profilaktyka uzaleznien i przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie. Szkolenia wptynety na
podniesienie wiedzy i umiejetnosci, byly tez
doskonata okazja do poznania sig, integracji
i nawiazania wspotpracy. W efekcie nie tylko
placéwki oswiatowe, ale np. biblioteka przy na-

szym wsparciu opracowaty i realizujg programy
profilaktyczne. Przy wzajemnej wspdtpracy za-
pewniamy dzieciom i mtodziezy szeroki zakres
bezptatnych zajec¢ pozalekcyjnych.

Nowa forma dziatania jest Festiwal Profi-
laktyczny dla mtodziezy gimnazjalnej, Piknik
Rodzinny w przedszkolu czy organizacja
ferii zimowych z programem profilaktycznym.
W 2007 roku utworzyliémy Poradnie Terapii
Uzaleznien w formie filii Wojewddzkiego
Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia znajdujacego sie w Sta-
nominie. Od 2015 r. prowadzenie PTU zlecamy
dziatajacej od czterech lat w Miedzyzdrojach
Pracowni Motywacja i Dziatanie, ktéra posiada
uprawnienia podmiotu leczniczego. Poradnia
Terapii Uzaleznien zapewnia leczenie uzalez-
nierr od alkoholu, narkotykéw i terapie wspot-
uzaleznienia oraz konsultacje psychiatryczna

nie tylko podopiecznym OPS, ale i mieszkan-
com naszej Gminy.

W znaczacy sposob rozszerzylismy dzia-
talnos¢ edukacyjno-informacyjna poczynajac
od dystrybucji wkasnych materiatéw po reko-
mendowane przez Niebieska Linie, PARPA czy
Krajowe Biuro ds. Narkomanii.

Dobrze oceniang przez naszych mieszkan-
coéw forma przekazywania informacji sa arty-
kuty w formie wywiadéw, ukazujacych sie na
tamach Informatora Miedzyzdrojskiego, ktore
powstajg dzieki ogromnemu zaangazowaniu
pani, pani Joanno. Pragne serdecznie podzie-
kowa¢ za poswiecony czas, trud i wsparcie
w realizacje tego zadania.

- Duzo méwi sie w ostatnich latach o prze-
mocy wrodzinie. Czy podjeto jakies dziatania
w tym zakresie?

- Oczywiscie. Prowadzimy program psycho-
edukacyjny w zakresie przemocy w rodzinie dla
0s6b doznajacych przemocy oraz stosujacych
przemoc. Zwigkszyliémy zatrudnienie o pra-
cownika socjalnego, ktéremu powierzono
prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami,
w ktérych wystepuje przemoc. Wspieramy
takze rodziny pragnace podwyzszy¢ swoje
kompetencje wychowawcze, dla ktérych
przecietnie dwa razy w roku przeprowadzamy
program ,,Szkota dla rodzicéw i wychowaw-
céw”. Od 2015 roku zapewniamy pomoc
psychologiczng w formie porad, konsultacji,

psychoterapii, a od 2016 roku réwniez terapii
rodzinnej. Zapewniam, ze wsréd matych gmin
wojewdédztwa zachodniopomorskiego nie
ma takiej drugiej gminy, w ktdrej funkcjonuje
poradnia terapii uzaleznien czy w strukturach
pomocy spotecznej jest specjalista pracy so-
cjalnej ds. przemocy w rodzinie. Pomoc, aby
byta skuteczna musi by¢ bezptatna i dostepna
w miejscu zamieszkania 0s6b wymagajacych
wsparcia. Utworzony przez nas system wspar-
cia jest dostepny i skuteczny. Potwierdzaja to
dane statystyczne oraz wyniki kontroli NIK
przeprowadzonejw 2016 .

- Co jeszcze zmienito sie w miedzyzdroj-
skim systemie pomocy spotecznej?

- Wieloaspektowe dziatania, jakie zostaty
podjete od 2007 r. zapobiegaja wykluczeniu
spotecznemu oséb oraz rodzin i tworza spéj-
ny, kompleksowy system wsparcia nie tylko
dla podopiecznych OPS, ale
i mieszkancéw naszej Gminy.
Dane statystyczne dowodza, ze
po osmiu latach funkcjonowa-
nia przedstawionego pokroétce
systemu wsparcia (w okresie od
2007 r.do 2015r.) zmniejszeniu
ulegta liczba os6b korzysta-
jacych z pomocy spotecznej
0289%, w tym z powodu przezy-
wania trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wycho-
wawczych o 43%, uzaleznien
0 21%, bezrobocia o 7%. Nie-
zmiernie cieszy nas fakt, ze od
maja 2011 roku w stacjonarnej
pieczy zastepczej nie zostato umieszczone na
state Zadne dziecko z naszej Gminy.

- Pani Kierownik serdecznie gratulujemy
wyroznienia ,,Lidera stuzb spotecznych’.

- Korzystajac z okazji tej rozmowy, chce
podkredli¢, ze te wszystkie zmiany nie bylyby
mozliwe bez konkretnych oséb. Pragne podzie-
kowac radnym Rady Miejskiej za to, ze gtosujac
za przyjeciem uchwat wprowadzajacych do
realizacji programy akceptuja nasze dziatania.
Cennejest to, ze nasze wiadze czesto wychodza
z inicjatywa nowych dziatani lub witaczaja sie
w ich realizacje.

Zaden system wsparcia nie spetnitby swojej
roli bez oséb posiadajacych odpowiednie
predyspozycje i kwalifikacje umozliwiajace
Swiadczenie specjalistycznej pomocy. | tu
podziekowania kieruje do wszystkich pracow-
nikéw OPS za profesjonalizm i zaangazowanie
w realizacje powierzonych zadan, a takze do
tych, ktérzy przyczynili sie do tworzenia tego
systemu wsparcia. Dzieki odpowiedzialnosci
i pasji os6b zaangazowanych w realizacje
wielu zadan, system ten funkcjonuje i przynosi
wymierne efekty.

- Dziekuje serdecznie za rozmowe Zyczqc
wielu kolejnych sukcesow dla catego zespotu
OPS.

Joanna Scigata
Referat Promocji i Wspdtpracy z Zagranicq
foto: Biuro Prasowe UMWZ
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