POMOC SPOLECZNA

25 lat OPS w strukturach samorzadu

Przedstawiamy Panstwu rozmowe z kierownikiem Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzyzdrojach
Elzbieta Jakubiak oraz z kierownikiem Sekcji Pomocy Spotecznej OPS Jackiem Kotaczynskim.

- W tym roku mineto 25 lat funkcjonowa-
nia Osrodka Pomocy Spotecznej w strukturach
samorzqdu. Rada Narodowa Miasta i Gminy
Miedzyzdroje uchwatq Nr 68/XIV/90 z dnia
18.04.1990 r. powotata do zycia miedzyzdrojski
OPS. Prosze powiedzie¢ nam, jakie sq zadania
Osrodka Pomocy Spotecznej?

- Poczatkowo realizowalismy wytacznie za-
dania z zakresu pomocy spotecznej. Od 2004 r.
powierzono nam réwniez $wiadczenia rodzinne,
dodatki mieszkaniowe, zaliczki alimentacyjne,
pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, pro-
filaktyke i rozwigzywanie probleméw uzaleznien,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, prowa-
dzenie placéwek opiekuriczo - wychowawczych
wsparcia dziennego, ustugi opiekuncze dla oséb
niezdolnych do samodzielnej egzysten-
cji, wspieranie rodziny i systemu pieczy
zastepczej.

- Czym zajmuje sie pomoc spoteczna?

- Pomoc spoteczna odnosi sie do
podstawowych potrzeb cztowieka i ma
na celu wspieranie 0séb i rodzin w prze-
zwyciezeniu trudnej sytuacji zyciowej.
Oczywiscie sg to rozne formy wsparcia,
réwniez pomoc materialna, gdy np. do-
finansowujemy zakup opatu na zime czy
lekéw dla osoby, ktéra ma niskie dochody.
Natomiast pomoc osobom, ktére sg zdol-
ne do pracy powinna skupic sie na wspar-
ciu w wyjsciu z bezrobocia. Wymaga indy-
widualnego podejscia, gdyz kazda osoba
ma inne potrzeby, potencjat, oczekiwania
i mozliwosci. To wspieranie, asystowanie,
a nienarzucanie gotowych rozwigzan, czy udzie-
lanie wyfacznie pomocy finansowej. Dlatego tez
pozyskujemy dodatkowe fundusze w ramach pro-
jektéw unijnych, dajace mozliwos¢ organizowa-
nia niesystemowych form wsparcia i coraz czesciej
,dajemy wedke, a nie rybe”.

- Jaka jest specyfika pracy pracownika socjal-
nego w Osrodku Pomocy Spotecznej?

- Przyjety system pracy, zwigzany z zaleceniami
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, zaktada
obecnos¢ drugiej osoby, gdy pracownik socjalny
wchodzi w nowe $rodowisko. A przy odwiedza-
niu srodowisk, w ktérych wystepuje potencjalne
zagrozenie dla pracownika, powinien on popro-
si¢ o asyste Straz Miejska lub Policje. Jest to praca
obarczona ogromnym stresem, zagrozona wypa-
leniem zawodowym jesli pracownik nie otrzyma
wilasciwego wsparcia. Wprowadzono obowigzek
zapewnienia pracownikom socjalnym superwizji,
co gwarantuje Regionalny Osrodek Polityki Spo-
tecznej Urzedu Marszatkowskiego. Wspiera nas
réwniez w formie bezptatnego, profesjonalnego
doradztwa i szkolen. Ta praca wymaga statego
uzupetniania wiedzy i kwalifikacji. Daje ogromne
poczucie satysfakcji, gdy widzimy efekty naszej
pracy.

- Kto finansuje pomoc spotecznq?

- Przed laty byly to w wiekszosci srodki z Mini-
sterstwa Pracy i Polityki Spotecznej, czyli z budzetu
panstwa. Jednak to sie zmienito. Coraz wiecej za-
dan zlecanych jest, jako zadania wiasne, gminom.
Obecnie wiec srodki finansowe pochodzg gtéwnie
z dwéch zrédet: budzetu gminy i dotacji Urzedu
Wojewddzkiego. Pozyskujemy takze srodki unijne
na realizowane projekty, w ktérych wktad wiasny
pochodzi takze z budzetu gminy.

- Kto najczesciej korzysta z pomocy Osrodka?

- Najwieksza grupe korzystajacych z pomocy
stanowig osoby bezrobotne, cho¢ zmienia sie to
w skali roku - w okresie letnim wiekszos¢ podej-
muje prace. W celu zmniejszenia tego problemu
w latach 2008-2014 realizowalismy projekt unijny
wspierajacy osoby dtugotrwale bezrobotne. Szes¢-
dziesigt procent uczestnikédw projektu podjeto
prace i nie wrocito do korzystania z systemu pomo-
cy spotecznej. Wzrasta liczba osoéb, ktére korzysta-
ja z pomocy w zwiazku z dtugotrwatg choroba lub
niepetnosprawnoscia. Dla przyktadu, z pomocy
w formie ustug opiekuriczych w 2014 r. korzystato
57 0s6b, a w 2002 tylko 24 osoby. Zmniejszyta sie
natomiast liczba rodzin korzystajacych z pomocy
w zwigzku z uzaleznieniami z 99 w 2006 r. do 16
w roku 2014. Niewatpliwy wptyw na zmniejszenie

skali tego problemu ma utworzony przy OPS sys-
tem wsparcia, umozliwiajacy mieszkaricom naszej
gminy korzystanie z terapii w miejscu zamieszka-
nia.

- Burmistrz Miedzyzdrojow otrzymat list gra-
tulacyjny od Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
Wtadystawa Kosiniaka - Kamysza, w zwiqzku
z wyréznieniem, jakie otrzymat projekt realizo-
wany przez OPS w programie , Swietlica-Dzie-
ci-Praca” na rzecz wsparcia dziecka i rodziny
w latach 2011-2015. Prosze opowiedziec o tym
projekcie.

- Dziataniami projektowymi zostaty objete
dzieci i rodziny wspierane przez Swietlice Srodowi-
skowa ,Iskierka” w Miedzyzdrojach, ktéra realizuje
zadania placéwki opiekuriczo - wychowawczej
wsparcia dziennego. Celem wymienionego pro-
jektu byfa nauka wspdlnego spedzania czasu, po-
prawa relacji w rodzinie, budowanie i wzmacnianie
autorytetu rodzicow. W programie uczestniczyto
11 rodzin - tacznie 38 0séb.

Tutaj nalezy podkredli¢ zaangazowanie kierow-
nika Swietlicy Ewy Lewandowskiej, autorki dziatar
projektowych uznanych za profesjonalne i nowa-
torskie w zakresie wspierania dziecka i rodziny.
Nie bytoby to tez mozliwe bez ksiegowej projektu
Joanny Debowskiej, gdyz ocenie podlega réwniez
budzet projektu. Jest nam tym bardziej mito, ze te
starania zostaty docenione przez Ministerstwo.

- W ostatnim czasie bardzo duzo méwi sie
w mediach o uzaleznieniach od narkotykow
i dopalaczy. Jak wyglqda pomoc dla takich oséb
w naszej gminie?

- Profilaktyka uzalezniern OPS zajmuje sie od
2007 r. Zatrudniony inspektor ds. profilaktyki po-
siada odpowiednie przygotowanie merytoryczne
przekfadajace sie na tworzenie kompleksowego,

profesjonalnego systemu wsparcia w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalez-
nien i przemocy domowej. Osoby zainteresowa-
ne zapraszamy na strone www.ops.miedzyzdroje.
pl. Wiele zadan z tego zakresu zlecamy Pracowni
Motywacja i Dziatanie w tym terapie uzaleznien,
profilaktyczne programy dla dzieci, mtodziezy oraz
rodzicéw. Zapewniamy réwniez wsparcie w formie
poradnictwa psychologicznego, prawnego i asy-
stenta rodziny. Waznym elementem terapii jest
mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia Klubu Absty-
nenta,Rozwaga’, ktdry finansowany jest z budzetu
gminy. Miesci sie on przy ul. Cichej. Klub daje moz-
liwos¢ spotkania sie z osobami, ktére maja dokfad-
nie takie same problemy.

- Prosze powiedzie¢ co w Paristwa opinii moze
ustrzec mfodych ludzi przed uzalez-
nieniami?

- Wazne jest ksztattowanie przez
rodzicéw prawidtowej postawy dzieci
wobec uzywek, pokazanie im wiasci-
wego wzorca. Brak zainteresowania
rodzicéw dzieckiem, jego problema-
mi powoduje, ze szuka ono akceptacji
w innym, czesto niewfasciwym srodo-
wisku. Dzieciom i mtodziezy nalezy
zapewnic jak najlepszy dostep do réz-
nych form spedzania czasu wolnego,
do skutecznych, profesjonalnych pro-
gramoéw profilaktycznych, a rodzicom
do wiasciwej edukacji.

- Co jest najwiekszym proble-
mem spofecznym w naszym srodo-
wisku?

- Problemem jest leczenie oséb, ktére nie
kontynuujg leczenia psychiatrycznego. Leczenie
takich oséb byto monitorowane w ramach sro-
dowiskowej opieki psychiatrycznej. Obecnie NFZ
nie finansuje takich dziatan. Wzrasta liczba oséb
starszych, przewlekle chorych, wymagajacych
wsparcia 0séb drugich w codziennej egzystencji.
Potrzebny jest na terenie naszej gminy dzienny
klub dla senioréw, w ktérym mogliby spotykac sie
codziennie, aby ztagodzi¢ poczucie osamotnienia,
nierzadkie zwlaszcza dla oséb, ktére koncza zycie
zawodowe. Zauwazamy tez wzrost przypadkow
przemocy w rodzinie. Co wazne, moze samo zja-
wisko nie wrasta, ale zwiekszyta sie $wiadomosc
w spoteczenstwie. Do niedawna pokutowat po-
glad, ze to co dziato sie w czterech Scianach byto
sprawa tylko danej rodziny. Dzi$ Swiadomos¢ ludzi
jest wieksza, przestajemy by¢ obojetni. Przy osrod-
ku dziata zespét interdyscyplinarny do spraw prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie, gdzie mozna
uzyska¢ profesjonalng pomoc i zgtosi¢ problem
przemocy.

Korzystajac z okazji, pragniemy gorgco po-
dziekowac¢ wszystkim pracownikom Osrodka za
profesjonalizm i zaangazowanie we wspieraniu
osob i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji.
Serdecznie dzigkujemy réwniez wszystkim, ktérzy
nas wspieraja i wspotpracujg z naszym Osrodkiem.

Warto réwniez dodac, ze kontrole przeprowa-
dzone w naszym Osrodku w ubiegtym roku, jak
i latach poprzednich, koriczyly sie nie tylko oceng
pozytywna, ale i pochwatami dla pracownikéw.
Oceniono, ze Miedzyzdroje sg gming przodujaca
w zorganizowanym systemie wsparcia dla oséb
potrzebujacych pomocy.

- Dziekuje Panstwu za rozmowe.

Rozmawiata Joanna Scigata
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POMOC SPOLECZNA, AKTUALNOSCI

KOLEJNY PROGRAM W ,,ISKIERCE”

01 sierpnia w Swietlicy Srodowiskowej ,Iskierka” ruszyt kolejny ministerialny program ,,Swie-
tlica - Dzieci - Praca 2015 r.} realizowany przy wspétpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej

w Miedzyzdrojach.

Tym razem hasto przewodnie programu brzmi:
,Razem $mielej i weselej”. Program skierowany
jest do dzieci i rodzicéw z Gminy Miedzyzdroje.
Zaktada on poprawe funkcjonowania w $rodo-
wisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym dzieciiich
rodzin.

Swietlica ,Iskierka” otrzymata dotacje z Mini-
sterstwa Pracy i Polityki Spotecznej w kwocie 40
tys. zk Otrzymana kwota stanowi 80% dofinan-
sowania, reszte zadan projektowych sfinansuje
Gmina Miedzyzdroje ze srodkéw przeznaczonych
na profilaktyke.

W programie, trwajacym od 01.08 - 31.12.
2015, przewidziane sa ciekawe zajecia, wyjazdy

i warsztaty. Program rozpoczat sie wyjazdem ko-
lonijnym dzieci do Wiadystawowa. Sposréd wielu
atrakcji przewidzianych w programie, znajdzie
sie: cykl spotkan edukacyjno - profilaktycznych
na temat higieny stylu zycia, zdrowego zywienia
itp., ogélnorozwojowych zaje¢ dla maluchoéw,
spotkania ze specjalistami, rodzinne wyjazdy inte-
gracyjne do Zieleniewa oraz Szczecina, warsztaty
plastyczno - techniczne ,Co$ z niczego’, zajecia
dla dzieci i rodzicow w oparciu o Metode Ruchu
Rozwijajacego W. Sherbone.
Nabér na nowy rok szkolny 2015/16 juz od
wrzesnia. Serdecznie zapraszamy.
Ewa Lewandowska, Ewelina Szpakowska

Zuchowe wakacje!

W dniach od 15 do 24 lipca 2015 r. miedzyzdrojskie zuchy z 44. Gromady Zuchowej , Pracowite
Pszczo6tki”, wspolnie z zuchami z wojewddztwa zachodniopomorskiego, przezywaty letnia,

obozowa przygode pod namiotami

Dzieci uczestniczyty w kolonii zuchowej poto-
zonejw sosnowym lesie w Pogorzelicy. Organiza-
torami kolonii byta kadra instruktorska Choragwi
Zachodniopomorskiej ZHP.

Podczas pobytu zuchy braty udziat w cato-
dniowej wycieczce do Kotobrzegu i w pieszej
wedréwce do Trzesacza. Wchodzity na latarnie
morska oraz zwiedzaty Muzeum Rybotéwstwa
w Niechorzu. W czasie wolnym uczestnicy bawili

sie w gry oparte o geocaching, plazowali nad
morzem i brali udziat w zajeciach integracyjnych.

,Pracowite Pszczétki”z niecierpliwoscia czeka-
ja na kolejny taki wspdlny wyjazd.

W nowym roku planujg uczestniczy¢ w Nie-
obozowej Akcji Zimowej, nad ktéra juz pomatu
zaczyna sie zbiera¢ kadra instruktorska Choragwi
Zachodniopomorskiej ZHP. Czuwayj!

pwd. Tomasz Rychtowski
Hufiec Ziemi Woliniskiej ZHP

NOWE OKRESY ZASILKOWE!

Osrodek Pomocy Spotecznejinformuje, iz wnioski
o ustalenie prawa do Swiadczen:

- z funduszu alimentacyjnego na nowy okres
Swiadczeniowy (tj. trwajacy od 01 pazdziernika
2015 r. do 30 wrzesnia 2016 r.) s3 przyjmowane
od dn. 1 sierpnia 2015r.,

- rodzinnych na nowy okres swiadczeniowy (tj.
trwajacy od 1 wrzesnia 2015 r.do 31 pazdziernika
2016r.) sa przyjmowane od dnia 1 wrze$nia 2015r.

Jednoczesnie przypominamy o konieczno-
$ci dostarczenia zaswiadczen lub oswiadczen
0 uczeszczaniu dzieci do szkoty, zaswiadczen lub
os$wiadczen potwierdzajacych tymczasowe za-
meldowanie ucznia poza miejscem zamieszkania
- w przypadku ubiegania sie o wyptate dodatkéw
do zasitku rodzinnego (wyprawka szkolna, do-
jazdy, internat) przyznanych decyzjami na okres
zasitkowy 2014/2015 (IX i X 2015r).

Katarzyna Podyma
Sekcja Swiadczen Rodzinnych

SZKOLA DLA RODZICOW

Osrodek Pomocy Spotecznejw Migedzyzdrojach
zbiera zapisy na cykliczne warsztaty: Szkota
dla Rodzicow.

Jest to program spotkan dla kazdego, kto szu-
ka sposobu na nawigzanie gtebszychi cieplejszych
relacji z dzie¢mi. Jego gtéwnym celem jest wspie-
ranie rodzicéw w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi. Nauka umiejetnosci lep-
szego porozumiewania sie, refleksja nad wiasna
postawg wychowawcza, wymiana doswiadczen,
to mate kroki ku gtebszej relacji, dajacej zado-
wolenie, poczucie wzajemnej bliskosci. To takze
nauka dialogu i ksztattowanie wiezi opartych na
wzajemnym szacunku.

Program realizowany jest w trakcie 12 trzygo-
dzinnych spotkan. Zapisy przyjmujemy w Osrod-
ku Pomocy Spotecznej ul. Ksigzat Pomorskich 8, od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 12.00 pokoj
nr2lub 3.Badzpod nrtel.913280311,913278368
do 18 wrzesnia br. Planowane rozpoczecie progra-
mu - pazdziernik 2015 .

Liczba miejsc ograniczona. Zapraszamy!

Matgorzata Musialska

»Klubik Rodzinny - od juniora do seniora”

Aktywna jesien w Wapnicy

Zinicjatywy mieszkancéw Wapnicy, przy wsparciu Miedzyzdrojskiego Stowarzyszenia,Rodzina”
orazw odpowiedzi na potrzeby mieszkancow sotectwa, we wrzesniu i pazdzierniku br. realizowany
bedzie projekt, Klubik Rodzinny - od juniora do seniora”. Mamy przyjemnosc¢ zaprosi¢ mieszkan-
c6w do udziatu w szeregu wydarzen, ktore beda miaty miejsce w Wapnicy. Zajecia sa bezptatne.

Projekt skierowany jest do mieszkarcéw so-
ftectw: Lubin, Wapnica, Wicko, Zalesie. Dofinanso-
wanie, w kwocie niemal 5000 zt ze Srodkéw Progra-
mu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 2014-2020,
dotyczy realizacji zadania w ramach konkursu:
MIKRODOTACIJE - Mate Inicjatywy Lokalne. Nasza
inicjatywa otrzymata bardzo wysoka ocene i byta
7 wsérdd 143 ztozonych wnioskow.

Gléwnym naszym zamierzeniem jest integra-
cja mieszkancow poprzez Panstwa udziat w sze-
regu zaje¢, warsztatow i spotkan. Chcielibysmy,
aby ,Wiklina"” oraz Szkota w Wapnicy nadal byty
centrami kulturowymi sotectw. Dzieki dofinan-
sowaniu uda sie zrealizowa¢ réznorodne zajecia:
sportowe, artystyczne, zajecia dla matych dzieci
oraz festyn rodzinny.

KLUBIK MALUSZKA - kazdy czwartek, go-
dzina 17:00 - zajecia dla dzieci do lat 5 oraz ich
opiekunodw - beda prowadzone przez doswiad-

czonego animatora, wedtug autorskiego projektu,
gdzie za pomoca zabaw bedziemy oddziatywa¢
na rozwdj emocjonalny, intelektualny i fizyczny
dzieci. Mamy miejsca dla 10 uczestnikéw. Liczy sie
kolejnosc zgtoszen. Pierwsze zajecia: 3.09.2015r.

GIMNASTYKA DLA KAZDEGO - kazdy wto-
rek, godzina 18:00 - beda to zajecia sportowe
podnoszace sprawnosc¢ fizyczng, stan zdrowia
(w szczegdlnosci kregostupa) i aktywnos¢ zycio-
wa. Gimnastyka ma réwniez dostarczac satysfakji,
radosci i motywacji do dziatania. Zajecia przezna-
czone dla os6b w wieku od 10do 110 lat. Pierwsze
zajecia: 8.09.2015r.

WARSZTATY ARTYSTYCZNE - po jednym spo-
tkaniu we wrzesniu i pazdzierniku (doktadne daty
zostang ustalone po konsultacjach z Panstwem,
podamy je na plakatach rozwieszonych w sotec-
twie) - w tym przypadku jestesmy ograniczeni je-
dynie pojemnoscia,Wikliny”. Dotychczas mieliscie

Panstwo mozliwos¢ poznania technik zdobienia
pisanek (,Fabryka Pisanek”), tworzenia ozd6b
Swiatecznych (,Fabryka ozdéb Swiatecznych”)
oraz przyozdabiania i wypieku piernikéw (,Pier-
niczkowe Rewelacje”). Teraz proponujemy np.
technike zdobnicza DECOUPAGE. Jak zwykle za-
pewniamy materiaty, pomysty, pomoc i usmiech.
FESTYN RODZINNY odbedzie si¢ 26 wrze-
$nia 2015 r., a jego tematem bedzie ,Swieto
pieczonego ziemniaka”. Dla kazdego znajdzie sie
pyrka i kietbaska oraz kilka zabaw i konkurséw. Na
terenach przyszkolnych bedzie mozliwos¢ spraw-
dzenia swoich umiejetnosci w przeréznych grach
i zabawach. Zabierz swoich bliskich i znajomych.
Zapraszamy wszystkich mieszkancow Gminy.
Zainteresowanych zajeciami KLUBIK MA-
LUSZKA, GIMNASTYKA DLA KAZDEGO, WARSZ-
TATY ARTYSTYCZNE prosimy o kontakt tele-
foniczny w godzinach od 15:00 do 20:00 pod
numerem tel. 795 862 645.
Mariusz Samotyk lider grupy
Bozena Magda sottys Wapnicy
Jan Magda przewodniczqcy Rady Miejskiej
oraz cztonkowie Miedzyzdrojskiego
Stowarzyszenia ,Rodzina”
»~Projekt dofinansowany ze srodkéw
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich”
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