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POMOC SPOŁECZNA

- W tym roku minęło 25 lat funkcjonowa-
nia Ośrodka Pomocy Społecznej w strukturach 
samorządu. Rada Narodowa Miasta i Gminy 
Międzyzdroje uchwałą Nr 68/XIV/90 z dnia 
18.04.1990 r.  powołała do życia międzyzdrojski 
OPS. Proszę powiedzieć nam, jakie są zadania 
Ośrodka Pomocy Społecznej?

- Początkowo realizowaliśmy wyłącznie za-
dania z zakresu pomocy społecznej. Od 2004 r. 
powierzono  nam również świadczenia rodzinne, 
dodatki mieszkaniowe, zaliczki alimentacyjne, 
pomoc osobom uprawnionym do alimentów, pro-
filaktykę i rozwiązywanie problemów uzależnień, 
przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, prowa-
dzenie placówek opiekuńczo – wychowawczych 
wsparcia dziennego, usługi opiekuńcze dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzysten-
cji, wspieranie rodziny i systemu pieczy 
zastępczej.

- Czym zajmuje się pomoc społeczna?
- Pomoc społeczna odnosi się do 

podstawowych potrzeb człowieka i ma 
na celu wspieranie osób i rodzin w prze-
zwyciężeniu trudnej sytuacji życiowej. 
Oczywiście są to rożne formy wsparcia, 
również pomoc materialna, gdy np. do-
finansowujemy zakup opału na zimę czy 
leków dla osoby, która ma niskie dochody. 
Natomiast pomoc osobom, które są zdol-
ne do pracy powinna skupić się na wspar-
ciu w wyjściu z bezrobocia. Wymaga indy-
widualnego podejścia, gdyż każda osoba 
ma inne potrzeby, potencjał, oczekiwania 
i możliwości. To wspieranie, asystowanie, 
a nienarzucanie gotowych rozwiązań, czy udzie-
lanie wyłącznie pomocy finansowej. Dlatego też 
pozyskujemy dodatkowe fundusze w ramach pro-
jektów  unijnych, dające możliwość  organizowa-
nia niesystemowych form wsparcia i coraz częściej 
„dajemy wędkę, a nie rybę”.

- Jaka jest specyfika pracy pracownika socjal-
nego w Ośrodku Pomocy Społecznej?

- Przyjęty system pracy, związany z zaleceniami 
Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej, zakłada 
obecność drugiej osoby,  gdy pracownik socjalny 
wchodzi w nowe środowisko. A przy odwiedza-
niu środowisk, w których występuje potencjalne 
zagrożenie dla pracownika, powinien on popro-
sić o asystę Straż Miejską lub Policję. Jest to praca 
obarczona ogromnym stresem, zagrożona wypa-
leniem zawodowym jeśli pracownik nie otrzyma 
właściwego wsparcia. Wprowadzono obowiązek 
zapewnienia pracownikom socjalnym superwizji, 
co gwarantuje Regionalny Ośrodek Polityki Spo-
łecznej Urzędu Marszałkowskiego. Wspiera nas 
również w formie bezpłatnego, profesjonalnego 
doradztwa i szkoleń. Ta praca wymaga stałego 
uzupełniania wiedzy i kwalifikacji. Daje ogromne 
poczucie satysfakcji, gdy widzimy efekty naszej 
pracy. 

- Kto finansuje pomoc społeczną? 
- Przed laty były to w większości środki z Mini-

sterstwa Pracy i Polityki Społecznej, czyli z budżetu 
państwa. Jednak to się zmieniło. Coraz więcej za-
dań zlecanych jest, jako zadania własne, gminom. 
Obecnie więc środki finansowe pochodzą głównie 
z dwóch źródeł: budżetu gminy i dotacji Urzędu 
Wojewódzkiego. Pozyskujemy także środki unijne 
na realizowane projekty, w których wkład własny 
pochodzi także z budżetu gminy. 

- Kto najczęściej korzysta z pomocy Ośrodka?

25 lat OPS w strukturach samorządu
Przedstawiamy Państwu rozmowę z kierownikiem Ośrodka Pomocy Społecznej w Międzyzdrojach 
Elżbietą Jakubiak oraz z kierownikiem Sekcji Pomocy Społecznej OPS Jackiem Kołaczyńskim.

- Największą grupę korzystających z pomocy 
stanowią osoby bezrobotne, choć zmienia się to 
w skali roku - w okresie letnim  większość podej-
muje pracę. W celu zmniejszenia tego problemu 
w latach 2008-2014 realizowaliśmy projekt unijny 
wspierający osoby długotrwale bezrobotne. Sześć-
dziesiąt procent uczestników projektu podjęło 
pracę i nie wróciło do korzystania z systemu pomo-
cy społecznej. Wzrasta liczba osób, które korzysta-
ją z pomocy w związku z długotrwałą chorobą lub 
niepełnosprawnością. Dla przykładu, z pomocy 
w formie usług opiekuńczych w 2014 r. korzystało 
57 osób, a w 2002 tylko 24 osoby. Zmniejszyła się 
natomiast liczba rodzin korzystających z pomocy 
w związku z uzależnieniami z 99 w 2006 r. do 16 
w roku 2014. Niewątpliwy wpływ na zmniejszenie 

skali tego problemu ma utworzony przy OPS sys-
tem wsparcia, umożliwiający mieszkańcom naszej 
gminy korzystanie z terapii w miejscu zamieszka-
nia.

- Burmistrz Międzyzdrojów otrzymał list gra-
tulacyjny od Ministra Pracy i Polityki Społecznej 
Władysława Kosiniaka – Kamysza, w związku 
z wyróżnieniem, jakie otrzymał projekt realizo-
wany przez OPS w programie ,,Świetlica-Dzie-
ci-Praca” na rzecz wsparcia dziecka i rodziny 
w latach 2011-2015. Proszę opowiedzieć o tym 
projekcie. 

- Działaniami projektowymi zostały objęte 
dzieci i rodziny wspierane przez Świetlicę Środowi-
skową ,,Iskierka” w Międzyzdrojach, która realizuje 
zadania placówki opiekuńczo – wychowawczej 
wsparcia dziennego. Celem wymienionego pro-
jektu była nauka wspólnego spędzania czasu, po-
prawa relacji w rodzinie, budowanie i wzmacnianie 
autorytetu rodziców. W programie uczestniczyło 
11 rodzin - łącznie 38 osób. 

Tutaj należy podkreślić zaangażowanie kierow-
nika świetlicy Ewy Lewandowskiej, autorki działań 
projektowych uznanych za profesjonalne i nowa-
torskie w zakresie wspierania dziecka i rodziny. 
Nie byłoby to też możliwe bez księgowej projektu 
Joanny Dębowskiej, gdyż ocenie podlega również 
budżet projektu. Jest nam tym bardziej miło, że te 
starania zostały docenione przez Ministerstwo.

- W ostatnim czasie bardzo dużo mówi się 
w mediach o uzależnieniach od narkotyków 
i dopalaczy. Jak wygląda pomoc dla takich osób 
w naszej gminie?

- Profilaktyką uzależnień OPS zajmuje się od 
2007 r. Zatrudniony inspektor ds. profilaktyki po-
siada odpowiednie przygotowanie merytoryczne 
przekładające się na tworzenie kompleksowego, 

profesjonalnego systemu wsparcia w zakresie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależ-
nień i przemocy domowej. Osoby zainteresowa-
ne zapraszamy na stronę www.ops.miedzyzdroje.
pl.  Wiele zadań z tego zakresu zlecamy Pracowni 
Motywacja i Działanie w tym terapię uzależnień, 
profilaktyczne programy dla dzieci, młodzieży oraz 
rodziców. Zapewniamy również wsparcie w formie 
poradnictwa psychologicznego, prawnego i asy-
stenta rodziny. Ważnym elementem terapii jest 
możliwość korzystania ze wsparcia Klubu Absty-
nenta „Rozwaga”, który finansowany jest z budżetu 
gminy. Mieści się on przy ul. Cichej. Klub daje moż-
liwość spotkania się z osobami, które mają dokład-
nie takie same problemy. 

- Proszę powiedzieć co w Państwa opinii może 
ustrzec młodych ludzi przed uzależ-
nieniami?

- Ważne jest kształtowanie przez 
rodziców prawidłowej postawy dzieci 
wobec używek, pokazanie im właści-
wego wzorca. Brak zainteresowania 
rodziców dzieckiem, jego problema-
mi powoduje, że szuka ono akceptacji 
w innym, często niewłaściwym środo-
wisku. Dzieciom i młodzieży należy 
zapewnić jak najlepszy dostęp do róż-
nych form spędzania czasu wolnego, 
do skutecznych, profesjonalnych pro-
gramów profilaktycznych, a rodzicom 
do właściwej edukacji.

- Co jest największym proble-
mem społecznym w naszym środo-
wisku?

- Problemem jest leczenie osób, które nie 
kontynuują leczenia psychiatrycznego. Leczenie 
takich osób było monitorowane w ramach śro-
dowiskowej opieki psychiatrycznej. Obecnie NFZ 
nie finansuje takich działań. Wzrasta liczba osób 
starszych, przewlekle chorych, wymagających 
wsparcia osób drugich w codziennej egzystencji. 
Potrzebny jest na terenie naszej gminy dzienny 
klub dla seniorów, w którym mogliby spotykać się 
codziennie, aby złagodzić poczucie osamotnienia, 
nierzadkie zwłaszcza dla osób, które kończą życie 
zawodowe. Zauważamy też wzrost przypadków 
przemocy w rodzinie. Co ważne, może samo zja-
wisko nie wrasta, ale zwiększyła się świadomość 
w społeczeństwie. Do niedawna pokutował po-
gląd, że to co działo się w czterech ścianach było 
sprawą tylko danej rodziny. Dziś świadomość ludzi 
jest większa, przestajemy być obojętni. Przy ośrod-
ku działa zespół interdyscyplinarny do spraw prze-
ciwdziałania przemocy w rodzinie, gdzie można 
uzyskać profesjonalną pomoc i zgłosić problem 
przemocy. 

Korzystając z okazji, pragniemy gorąco po-
dziękować wszystkim pracownikom Ośrodka za 
profesjonalizm i zaangażowanie we wspieraniu 
osób i rodzin znajdujących się w trudnej sytuacji. 
Serdecznie dziękujemy również wszystkim, którzy 
nas wspierają i współpracują z naszym Ośrodkiem.

Warto również  dodać, że kontrole przeprowa-
dzone w naszym Ośrodku w ubiegłym roku, jak 
i latach poprzednich, kończyły się nie tylko oceną 
pozytywną, ale i pochwałami dla pracowników. 
Oceniono, że Międzyzdroje są gminą przodującą 
w zorganizowanym systemie wsparcia dla osób 
potrzebujących pomocy. 

- Dziękuję Państwu za rozmowę. 
Rozmawiała Joanna Ścigała
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POMOC SPOŁECZNA, AKTUALNOŚCI

Tym razem hasło przewodnie programu brzmi: 
„Razem śmielej i weselej”. Program skierowany 
jest do dzieci i rodziców z Gminy Międzyzdroje. 
Zakłada  on poprawę funkcjonowania w środo-
wisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym dzieci i ich 
rodzin.	

Świetlica „Iskierka” otrzymała dotację z Mini-
sterstwa Pracy i Polityki Społecznej w kwocie 40 
tys.  zł. Otrzymana kwota stanowi 80% dofinan-
sowania, resztę zadań  projektowych sfinansuje 
Gmina Międzyzdroje ze środków przeznaczonych 
na profilaktykę.

W programie, trwającym od 01.08 - 31.12. 
2015 r., przewidziane są ciekawe zajęcia, wyjazdy 

i warsztaty. Program rozpoczął się wyjazdem ko-
lonijnym dzieci do Władysławowa. Spośród wielu 
atrakcji przewidzianych w programie, znajdzie 
się: cykl spotkań edukacyjno – profilaktycznych 
na temat higieny stylu życia, zdrowego żywienia 
itp., ogólnorozwojowych zajęć dla maluchów, 
spotkania ze specjalistami, rodzinne wyjazdy inte-
gracyjne do Zieleniewa oraz Szczecina, warsztaty 
plastyczno - techniczne „Coś z niczego”, zajęcia 
dla dzieci i rodziców w oparciu o Metodę Ruchu 
Rozwijającego W. Sherbone.

Nabór na nowy rok szkolny 2015/16 już od 
września. Serdecznie zapraszamy.

Ewa Lewandowska, Ewelina Szpakowska

NOWE OKRESY ZASIŁKOWE!
Ośrodek Pomocy Społecznej informuje, iż  wnioski 
o ustalenie prawa do świadczeń:

- z funduszu alimentacyjnego na nowy okres 
świadczeniowy (tj. trwający od 01 października 
2015 r. do 30 września 2016 r.) są przyjmowane 
od dn. 1 sierpnia 2015 r.,

- rodzinnych na nowy okres świadczeniowy (tj. 
trwający od 1 września 2015 r. do 31 października 
2016 r.) są przyjmowane od dnia 1 września 2015 r.

Jednocześnie przypominamy o konieczno-
ści dostarczenia zaświadczeń lub oświadczeń 
o uczęszczaniu dzieci do szkoły, zaświadczeń lub 
oświadczeń potwierdzających tymczasowe za-
meldowanie ucznia poza miejscem zamieszkania 
- w przypadku ubiegania się o wypłatę dodatków 
do zasiłku rodzinnego (wyprawka szkolna, do-
jazdy, internat) przyznanych decyzjami na okres 
zasiłkowy 2014/2015 (IX i X 2015r).

Katarzyna Podyma
Sekcja Świadczeń Rodzinnych

SZKOŁA DLA RODZICÓW 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzyzdrojach 
zbiera zapisy na cykliczne warsztaty: Szkoła 
dla Rodziców.

Jest to program spotkań dla każdego, kto szu-
ka sposobu na nawiązanie głębszych i cieplejszych 
relacji z dziećmi. Jego głównym celem jest wspie-
ranie rodziców w radzeniu sobie w codziennych 
kontaktach z dziećmi. Nauka umiejętności lep-
szego porozumiewania się, refleksja nad własną 
postawą wychowawczą, wymiana doświadczeń, 
to małe kroki ku głębszej relacji, dającej zado-
wolenie, poczucie wzajemnej bliskości. To także 
nauka dialogu i kształtowanie więzi opartych na 
wzajemnym szacunku.

Program realizowany jest w trakcie 12 trzygo-
dzinnych  spotkań. Zapisy przyjmujemy w Ośrod-
ku Pomocy Społecznej ul. Książąt Pomorskich 8, od 
poniedziałku do piątku w godz. 8.00 – 12.00 pokój 
nr 2 lub 3. Bądź pod nr tel. 91 3280311, 913278368 
do 18 września br. Planowane rozpoczęcie progra-
mu - październik 2015 r. 

Liczba miejsc ograniczona. Zapraszamy!
Małgorzata Musialska

Dzieci uczestniczyły w kolonii zuchowej poło-
żonej w sosnowym lesie w Pogorzelicy. Organiza-
torami  kolonii była kadra instruktorska Chorągwi 
Zachodniopomorskiej ZHP.

Podczas pobytu zuchy brały udział w cało-
dniowej wycieczce do Kołobrzegu i w pieszej 
wędrówce do Trzęsacza. Wchodziły na latarnię 
morską oraz zwiedzały Muzeum Rybołówstwa 
w Niechorzu. W czasie wolnym uczestnicy bawili 

Projekt skierowany jest do mieszkańców so-
łectw: Lubin, Wapnica, Wicko, Zalesie. Dofinanso-
wanie, w kwocie niemal 5000 zł ze środków Progra-
mu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 2014-2020, 
dotyczy realizacji zadania w ramach konkursu: 
MIKRODOTACJE - Małe Inicjatywy Lokalne. Nasza 
inicjatywa otrzymała bardzo wysoką ocenę i była 
7 wśród 143 złożonych wniosków.

Głównym naszym zamierzeniem jest integra-
cja mieszkańców poprzez Państwa udział w sze-
regu zajęć, warsztatów i spotkań. Chcielibyśmy, 
aby „Wiklina” oraz Szkoła w Wapnicy nadal były 
centrami kulturowymi sołectw. Dzięki dofinan-
sowaniu uda się zrealizować różnorodne zajęcia: 
sportowe, artystyczne, zajęcia dla małych dzieci 
oraz festyn rodzinny.

KLUBIK MALUSZKA – każdy czwartek, go-
dzina 17:00 - zajęcia dla dzieci do lat 5 oraz ich 
opiekunów - będą prowadzone przez doświad-

KOLEJNY PROGRAM W „ISKIERCE”
01 sierpnia w Świetlicy Środowiskowej „Iskierka” ruszył kolejny ministerialny program  „Świe-
tlica - Dzieci – Praca 2015 r.”, realizowany  przy współpracy z Ośrodkiem Pomocy Społecznej  
w Międzyzdrojach. 

 „Klubik Rodzinny – od juniora do seniora”

Aktywna jesień w Wapnicy

czonego animatora, według autorskiego projektu, 
gdzie za pomocą zabaw będziemy oddziaływać 
na rozwój emocjonalny, intelektualny i fizyczny 
dzieci. Mamy miejsca dla 10 uczestników. Liczy się 
kolejność zgłoszeń. Pierwsze zajęcia: 3.09.2015r.

GIMNASTYKA DLA KAŻDEGO - każdy wto-
rek, godzina 18:00 - będą to zajęcia sportowe 
podnoszące sprawność fizyczną, stan zdrowia 
(w szczególności kręgosłupa) i aktywność życio-
wą. Gimnastyka ma również dostarczać satysfakcji, 
radości i motywacji do działania. Zajęcia przezna-
czone dla osób w wieku od 10 do 110 lat. Pierwsze 
zajęcia: 8.09.2015r.

WARSZTATY ARTYSTYCZNE - po jednym spo-
tkaniu we wrześniu i październiku (dokładne daty 
zostaną ustalone po konsultacjach z Państwem, 
podamy je na plakatach rozwieszonych w sołec-
twie) - w tym przypadku jesteśmy ograniczeni je-
dynie pojemnością „Wikliny”. Dotychczas mieliście 

Państwo możliwość poznania technik zdobienia 
pisanek („Fabryka Pisanek”), tworzenia ozdób 
świątecznych („Fabryka ozdób świątecznych”) 
oraz przyozdabiania i wypieku pierników („Pier-
niczkowe Rewelacje”). Teraz proponujemy np. 
technikę zdobniczą DECOUPAGE. Jak zwykle za-
pewniamy materiały, pomysły, pomoc i uśmiech.

FESTYN RODZINNY odbędzie się 26 wrze-
śnia 2015 r., a jego tematem będzie „Święto 
pieczonego ziemniaka”. Dla każdego znajdzie się 
pyrka i kiełbaska oraz kilka zabaw i konkursów. Na 
terenach przyszkolnych będzie możliwość spraw-
dzenia swoich umiejętności w przeróżnych grach 
i zabawach. Zabierz swoich bliskich i znajomych. 
Zapraszamy wszystkich mieszkańców Gminy.

Zainteresowanych zajęciami KLUBIK MA-
LUSZKA, GIMNASTYKA DLA KAŻDEGO, WARSZ-
TATY ARTYSTYCZNE prosimy o kontakt tele-
foniczny w godzinach od 15:00 do 20:00 pod 
numerem tel. 795 862 645.

Mariusz Samołyk lider grupy
Bożena Magda sołtys Wapnicy

Jan Magda przewodniczący Rady Miejskiej 
oraz członkowie Międzyzdrojskiego 

Stowarzyszenia „Rodzina”
„Projekt dofinansowany ze środków 

Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich” 
    

Z inicjatywy mieszkańców Wapnicy, przy wsparciu Międzyzdrojskiego Stowarzyszenia „Rodzina” 
oraz w odpowiedzi na potrzeby mieszkańców sołectwa, we wrześniu i październiku br. realizowany 
będzie projekt „Klubik Rodzinny – od juniora do seniora”. Mamy przyjemność zaprosić mieszkań-
ców do udziału w szeregu wydarzeń, które będą miały miejsce w Wapnicy. Zajęcia są bezpłatne.

Zuchowe wakacje!
W dniach od 15 do 24 lipca 2015 r. międzyzdrojskie zuchy z 44. Gromady Zuchowej „Pracowite 
Pszczółki”, wspólnie z zuchami z województwa zachodniopomorskiego, przeżywały letnią,  
obozową przygodę pod namiotami. 

się w gry oparte o geocaching, plażowali nad 
morzem i brali udział w zajęciach integracyjnych.

„Pracowite Pszczółki” z niecierpliwością czeka-
ją  na kolejny taki wspólny wyjazd.  

W nowym roku planują uczestniczyć w Nie-
obozowej Akcji Zimowej, nad którą już pomału 
zaczyna się zbierać kadra instruktorska Chorągwi 
Zachodniopomorskiej ZHP. Czuwaj!

pwd. Tomasz Rychłowski
Hufiec Ziemi Wolińskiej ZHP


